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Statuto del Centro Sportivo Scolastico

Anno scolastico 2014-2015

All'interno dell’Istituto Comprensivo Statale di Orani, Sarule e di Oniferi viene istituito il Centro
Sportivo Scolastico “ (delibere del Collegio Docenti n .. del mese di .... e del Consiglio di Istituto n°8
del mese di novembre),struttura finalizzata all’organizzazione dell’attivita sportiva scolastica.

La gestione del Centro Sportivo Scolastico & affidata dal Dirigente, il Prof.Tullio Corona, al docente
di Educazione Fisica della scuola, il Prof. Andrea Mastio, che ha il compito di presentare il piano
delle attivita al Collegio Docenti e, attraverso il Dirigente, al Consiglio d’Istituto e di redigere
I’elenco delle attivita da proporre agli alunni. Sono parte integrante del Centro Scolastico Sportivo,
in qualita di rappresentanti dei genitori degli studenti, il Sig.Pietrangelo Farina, il Sig. Antonio Ladu,
e la Sig.a Laura Gasola ed la Sig.a Eva Cossu.

Finalita

L’attivita sportiva scolastica ha lo scopo di offrire ai ragazzi iniziative intese a suscitare e
consolidare nei giovani la consuetudine all’attivita sportiva, considerata come fattore di
formazione umana e di crescita civile e sociale.

Lo sport educativo deve offrire ad ognuno di esercitare la padronanza della propria motricita e una
sempre pil consapevole conoscenza di sé in termini di capacita logica, di riflessione, di
autocontrollo, abitudine alla progettazione del proprio agire.

L’educazione fisica e sportiva deve dare agli allievi la possibilita di agire secondo la propria volonta
e capacita nel rispetto delle regole condivise.

Obiettivi generali

Tale iniziativa si propone lo scopo di:

-Coinvolgere la generalita degli alunni per proposte motorio-sportive, comprese quelle relative agli
sport della mente, che favoriscano sani stili di vita con regole definite e liberamente accettate;
-Organizzare manifestazioni da parte della scuola, anche con I'Ufficio Scolastico Provinciale e

con il coinvolgimento eventuale di associazioni sportive del territorio e/o degli enti locali,
collaborazione finalizzata, soprattutto, al supporto logistico delle attivita ( messa a disposizione di
impianti, eventuali mezzi di trasporto).

-Favorire la partecipazione alle manifestazioni sportive studentesche ai vari livelli territoriali.



Obiettivi specifici

-Creare per tutti gli alunni, compresi quelli diversamente abili, un percorso di benessere psico-
fisico;

-promuovere lo sviluppo delle capacita logico-deduttive, la capacita di astrazione, e
I’autocontrollo;

-favorire I'aggregazione e la socializzazione;

-contrastare la dispersione scolastica;

-promuovere l'integrazione degli alunni diversamente abili;

-integrare alunni provenienti da culture diverse;

-favorire il rispetto dell’ambiente;

-aumentare il senso civico degli alunni;

-promuovere la formazione di reti territoriali di scuole

Destinatari

Tutti gli alunni della scuola in orario curricolare, con particolare attenzione agli alunni
diversamente abili.

Per le attivita extracurricolari si prevede di coinvolgere almeno il 30% della popolazione scolastica.
Campo di azione

L"attivita sportiva scolastica si sviluppa sia in orario curriculare, con la funzione di fornire a tutti la
preparazione di base e far emergere propensioni e attitudini del singolo, sia in quello
extracurriculare, con avviamento alla pratica sportiva.

Sono previste uscite per partecipare alle varie fasi dei Giochi Sportivi Studenteschi proposti dal
Ministero dell’Universita e della Ricerca:

-fase d’Istituto;

-fase provinciale e regionale dei Giochi Sportivi Studenteschi.

Il piano annuale di lavoro & diviso in due fasi:

e attivita di classe e d’istituto, che costituiscono la parte centrale dell’attivita sportiva annuale.
L'intervento prevede |'organizzazione e la realizzazione delle attivita programmate, suddivise in
funzione delle classi e delle discipline. In questa fase e prevista la pil ampia partecipazione da
parte degli alunni e delle alunne della scuola attraverso l'istituzione di tornei di classe e fra le
classi.

e attivita, provinciale, regionale e nazionale. A questo livello & prevista la partecipazione delle
squadre, che dovranno essere rappresentative della classe e/o frutto della selezione avvenuta
attraverso le attivita svolte nella prima fase, ai Giochi Sportivi Studenteschi.

In relazione al POF

La programmazione dell’attivita sportiva si integra con le finalita educative della scuola con
I’obiettivo di contribuire al raggiungimento del successo formativo di tutti gli alunni.
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